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· Strategije so načini, kako si organiziraš misli in vedenje, da opraviš neko nalogo. 
· Verjeti moraš, da si uspeh zaslužiš in moraš biti pripravljen vložiti vanj potreben napor in priprave. 
· Prav tako moraš biti prepričan, da je naloga vredna, da jo opraviš.  
· Strategija je kot uspešen recept, ki ima sestavine za uporabit, ustrezne kakovosti in v pravilnem vrstnem redu korakov. 
· Sestavine so načini zaznavanja – pomisli, kako ti najbolj ustreza: videti stvari, slišati o tem ali občutiti in praktično preizkusiti? Ali imaš bolj VIZUALNI[image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\HRGZH5ZP\MC900440450[1].wmf], SLUŠNI (AVDITIVNI) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LS5J4STQ\MC900440430[1].wmf]ali GIBALNI (KINESTETIČNI) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RR51C5PN\MC900440418[1].wmf]učni stil?
SPOMINSKE STRATEGIJE
Pomemben je proces pomnjenja. [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RR51C5PN\MM900234673[1].gif][image: ]
Kako si zapomniš: DJ18PJDL42SP
· Si ritmično recitiraš (A)[image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RR51C5PN\MC900442034[1].wmf]
· Si izpišeš na papir (K) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K21SR3KL\MC900440428[1].wmf]
· Si pozorno ogledaš in potem vidiš v sebi (V) (pogled gor in levo) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LS5J4STQ\MC900434389[1].wmf]
· Si morda notranjo sliko šifre v mislih obarval, povečal, pomanjšal, drugače okrasil (V)
· Si pomikal ustnice, ko si si ponavljal (A,K) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K21SR3KL\MC900442022[1].wmf]
· Si se nasmejal ob ideji in oblikovanju zgodbice, povezav (V,A,K)

· Poskušanje in prizadevanje troši miselno energijo in naloga z vlaganjem več truda postane še težja in nedosegljiva. 
· Dobra strategija olajša učenje in omogoči, da naloga steče brez pretiranega truda. Neuspešna strategija učenje samo še oteži. 

Učenje vključuje spomin in razumevanje.
Dobri učenci delajo napake  in jih uporabljajo kot povratno informacijo, da lahko spremenijo in izboljšajo, kar počnejo. V mislih si ohranijo CILJ 
in ostanejo  NOTRANJE MOČNI. 
PRAVOPISNA STRATEGIJA
Ljudje, ki pravilno pišejo, najprej besedo VIZUALIZIRAJO (jo vidijo kot sliko v mislih in gledajo naravnost ali navzgor) [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LS5J4STQ\MC900434389[1].wmf], potem pogledajo navzdol, da preverijo, ali so si jo prav zapomnili (ali so jo videli prav v mislih). [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\HRGZH5ZP\MC900434405[1].wmf]
Zanašanje na zvok (A) pri pisanju ni učinkovito, ker pišemo drugače kot izgovarjamo. 
[image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K21SR3KL\MC900440428[1].wmf]
[image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RR51C5PN\MC900229541[1].wmf]Za postati izvedenec v pravilnem pisanju se drži sledečih korakov:
1. Pomisli na nekaj, kar ti je prijetno in znano.  [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K21SR3KL\MP900449041[1].jpg][image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LS5J4STQ\MC900434417[1].wmf]
2. Poglej za nekaj sekund BESEDO, ki jo boš zapisal. [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\HRGZH5ZP\MC900434409[1].wmf]
3. Spomni se pravilnega zapisa besede v mislih in še enkrat poglej BESEDO – uredi z očmi vse ČRKE na svoje mesto, da dobiš točno sliko besede v spominu. 
4. Poglej svojo notranjo sliko besede in zapiši kar vidiš. [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LS5J4STQ\MC900413460[1].wmf] [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RR51C5PN\MC900434381[1].wmf]
5. Preveri ali si zapisal, kar si videl v miselni sliki. Če si se zmotil pri pisanju, pojdi z mislimi nazaj in si še enkrat ogled v mislih svojo notranjo sliko in popravi zapis. 
6. Poglej še enkrat  svojo miselno sliko in BESEDO [image: C:\Users\Barbara\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K21SR3KL\MC900434389[1].wmf]črkuj od zadaj naprej . 
7. S tem se prepričaš, če si pravilno zapisal po spominu. (Ne črkuj tako kot slišiš, ampak kot vidiš črke!) 
· Pomagaj si še tako, da si svojo notranjo sliko bolje zapomniš, da si predstavljaš zraven njeno sliko, asociacijo, nasprotni pomen, kam bi jo spravil v mislih…
· V mislih si BESEDO naslikaš v svoji najljubši barvi, pisavi, velikosti. 
· V mislih si lahko izbereš svoje ozadje BESEDE
· Dele, ki si jih težko zapomniš, poudari, povečaj, pobarvaj z drugo barvo (BeSeDa, BESEDA…)
· Če je beseda dolga, jo razkosaj na manjše skupine treh ali štirih črk (loko-moti-va, lok-omo-tiv-a, lo-ko-mo-ti-va)
· Besedo lahko izpišeš v zrak ali na roko. 
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